MENU PRIMAVERA-ESTATE

COMUNE DI CANEGRATE

SCUOLA DELL’INFANZIA-PRIMARIA-SECONDARIA DI 1 GRADO
In vigore dal 07 aprile 2025 - 1*SETTIMANA

DIETA LEGGERA

1° settimana

Lunedi

Pasta all’olio
Filetto di pesce
Carote julienne

Pane

Banana - Mela

Martedi

Pasta all’olio

Fusi di pollo al
forno

Carote - Patate
Pane

Banana - Mela

Mercoledi

Pasta all’olio
Fettina di carne
Carote - Patate

Pane

Banana - Mela

Giovedi

Riso in brodo

Formaggio permesso

Carote - Patate
Pane

Banana - Mela

Venerdi

Insalata di

merluzzo* e patate

Carote - Patate
Pane

Banana - Mela

Pasta all’olio Pasta all’olio Riso in brodo Pasta all’olio Riso all’olio

Filetto di pesce Fettina di manzo Fettina di tacchino Formaggio permesso Filetto di platessa

Carote - Patate Carote - Patate Patate* al forno Carote al timo Carote - Patate

Pane Pane Pane Pane Pane

Banana - Mela

2° settimana

Banana - Mela Banana - Mela Banana - Mela Banana - Mela

Riso in bianco Pasta all’olio

astaallalio Riso all’olio Pasta all’olio
Affgttato il FEMELEE E AOMIEL ST Filetto di pesce Filetto di platessa*
tacchino freddo manzo permesso

Carote - Patate Carote julienne

Carote - Patate Carote - Patate Carote - Patate

Pane Pane
Pane Pane Pane

3° settimana

Banana - Mela Banana - Mela

Banana - Mela Banana - Mela Banana - Mela

Riso all’olio Pasta all’olio

Banana - Mela

fio] Pasta all’olio Riso in brodo Pasta all’olio
c . .l

© Filetto di pesce FRELE Fettina di tacchino rlizeny Ninehts & Fettina di carne
E concesso prezzemolo

% Carote - Patate Carote* all’olio Carote - Patate Carote - Patate Carote - Patate
n Pane Pane Pane

o Pane Pane

V

Banana - Mela Banana - Mela EEEGEL = L3 Banana - Mela

IN SONO RIPORTATE LE SOSTITUZIONI IN RISPETTO AL MENU STANDARD
FORMAGGIO: GRANA, PARMIGIANO REGGIANO, RICOTTA MAGRA DI VACCA;
CONCESSO ANCHE FORMAGGIO FRESCO
CONTORNI: VERDURA CRUDA, LESSATA O STUFATA, CONDITA CON OLIO A CRUDO;
CONCESSO ANCHE FAGIOLINI, FINOCCHI E ZUCCHINE
FRUTTA: FRESCA PRIVATA DELLA BUCCIA E COTTA;

CONCESSO ANCHE ALBICOCCHE, PESCHE, PERE

* PRODOTTO SURGELATO ALL’ORIGINE
°INGREDIENTE SURGELATO ALL’ORIGINE

P

ELIOR GROUP
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