COMUNE DI CANEGRATE NUMERO PATA
PROVINCIA DI MILANO
87 24-04-2024

CobIcE 10934

OGGETTO:
ORGANIZZAZIONE DEL CICLO DI INCONTRI “RICOMINCIO DA TRE ~ BENESSERE PER LA
TERZA ETA” (07 - 14 - 21 MAGGIO 2024 1. 10:00 - VARIE SEDI DISLOCATE SUL TERRITORIO)

COPIA

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE

L’ANNO DUEMILAVENTIQUATTRO ADDI VENTIQUATTRO DEL MESE DI APRILE ALLE ORE 18:00

NELLA SALA DELLE ADUNANZE, PREVIA L'OSSERVANZA DI TUTTE LE FORMALITA' PRESCRITTE DALLA VIGENTE
NORMATIVA, VENNERO OGGI CONVOCATT A SEDUTA T COMPONTENTT LA GIUNTA COMUNALE,

ALL'APPELLO RISULTANO:

COMPONENTE P. {A.G. |Al |COMPONENTE P. |AG. |AL
MODICA MATTEO |X ZAMBON EDOARDO X

SPIRTT'O DAVIDE X TOMIO MAURIZIO MARIA (X

LURAGO SARA X MERAVIGLIA FRANCA X

TOTALE PRESENIT 6 TOTALE ASSENTL 0

ASSISTE IL SEGRETARIO GENERALE DOTT.SSA TERESA LA SCALA

ESSENDO LEGALE IL NUMERO DEGILI INTERVENUTL IL SINDACO MATTEO MODICA ASSUME LA
PRESIDENZA E DICHIARA APERTA LA SEDUTA, PER LA TRATTAZIONE DELL'OGGEFIO SOPRA INDICATO.




DELIBERAZIONE GIUNTA COMUNALE N. 87 DEL 24/04/2024

OGGETTO: ORGANIZZAZIONE DEL CICLO DI INCONTRI “RICOMINCIO DA TRE —
BENESSERE PER LA TERZA ETA”
(07 - 14 - 21 MAGGIO 2024 h. 10:00 - Varie sedi dislocate sul territorio).

LA GIUNTA COMUNALE

Considerato che I’Amministrazione Comunale intende organizzare, avvalendosi della collaborazione
di medici professionisti del settore ed Elior Ristorazione, il percorse informativo “RICOMINCIO DA TRE —
Benessere per la terza etd...” aperto a tutta la cittadinanza, sul benessere psicofisico e sull’importanza di
oftenere un corretto stile di vita coadiuvando alimentazione ed attivit fisica, , articolato in tre incontri
durante il mese di maggio dislocato in varie sedi del territorio comunale come da calendarizzazione che
segue:
e “L’ATTIVITA FISICA CHE FA RINASCERE” - Martedi 07/05 h. 10:00 - Centro Anziani
sito in via Garibaldi, 114/A. (relatrici dr.ssa Anna Oriani e dr.ssa Manuela Chiara);
e “ETA SENZA TEMPO” - Martedi 14/05 h. 10:00 - Polo Culturale Catarabia sito in Piazza
Unitd d’Italia, 2 (relatrici dr.ssa Giuditta Tanzanella e dr.ssa Sara Magni);
¢ “IL GUSTO RITROVATO” - Martedi 21/05 h. 10:00 - Self Service Antico Opificio sito in
Via Olona, 5 (relatore dr. Davide Bianchi);

Preso atto che, I’organizzazione di tale ciclo di incontri si terrd presso le varie strutture comunali
(Centro Anziani, Spazio Archeologia del Polo Culturale Catarabia ed Self Service Antico Opificio), pertanto
senza ulteriori spese a carico del bilancio comunale rispetto a quelle gia assunte per i servizi dell’Ente;

Considerato che il ciclo di incontri intende affrontare la tematica improntata alla preservazione della
salute e alle pratiche propedeutiche per I’ottimale raggiungimento di un corretto stile di vita, volta alla
sensibilizzazione della cittadinanza, in particolare alla fascia in etd avanzata, riveste notevole motivo di
interesse per tutta la cittadinanza per i particolari valori culturali, sociali ed aggregativi che assume,
conformemente alle finalith programmatiche e agli obiettivi di quest’ Amministrazione Comimale;

Visto l'art. 48, comma 1° del Testo Unico degli Enti Locali D. Lgs. n° 267/2000 (Testo unico degli
Enti locali) e ’art. 29, comma 2, dello Statuto comunale, in merito alle competenze della Giunta comunale;

Acquisiti i pareri di cui all’art. 49, 147/bis, 1° comma e 153, 5° comma del D. Lgs n. 18.08.2000, n.
267, riportati in allegato;

Con voti unanimi favorevoli resi nelle forme di legge;
DELIBERA
1. diapprovare il ciclo di incontri descritto in premessa;

2. di rimandare ai soggetti organizzatori I’obbligo generale di osservare la normativa disciplinante tali
eventi;

3. di demandare al competente Responsabile di Area, per il tramite del competente sevizio, I'adozione
del presente provvedimento.

Allegati:
8  Pareri di cui al D. Lgs 1.267/2000 e ss.mm.ii.
®  Volantino “RICOMINCIO DA TRE - Benessere per la terza eid...”.




COMUNE DI CANEGRATE
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Parere preventivo ex artt.49 e 147/bis Decreto Legislativo 18.08.2000, n.267
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OGGETTO: ORGANIZZAZIONE DEL CICLO DI INCONTRI “RICOMINCIO DA TRE -
BENESSERE PER LA TERZA ETA”
(07 - 14 - 21 MAGGIO 2024 h. 10:00 - Varie sedi dislocate sul territorio).

In relazione al presente atto, si esprime parere favorevole di regofarita tecnica.

Li 22.04.2024
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Deliberazione G.C. rB 7 del 24 APR 2024
Letto, approvato e sottosctitto:

iL SINDACO IL SEGRETARIO GENERALE
F.to Matteo Modica F.to Dr.ssa Teresa La Scala

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Il sottoscritto Segretario certifica che copia della presente deliberazione, ai sensi
dellart.124 del D. Lgs. n.267/2000 viene pubblicata allAlbo Pretorio on line di
questo Comune il giorno___ §-6 MAG, 2024

e vi rimarra per la durata di quindici giorni consecutivi.

L1, §-6 MAG. 2024 IL SEGRETARIO GENERALE
F.to Dr.ssa Teresa La Scala

AUTENTICAZIONE

La presente copia & conforme all'originale, per uso amministrativo, ai sensi del

D.P.R. 28.12.2000 n.445, art.18, compo"s_tmg din. fogli.
S DY Ca
1.6 MAG. 2024 e “IL SEGRETARIO GENERALE
{ 5 ‘i (Dr.ssa Teresa La Scala)
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CERTIFICATO DI ESECUTIVITA’

Si certifica che il presente atto & stato pubblicato nelle forme di legge all'Albo
pretorio del Comune ed E' DIVENTATO ESECUTIVO in data
ai sensi dellart. 134, comma 3, del Decreto

Legislativo 18/8/2000 n. 267.

IL SEGRETARIO GENERALE
F.to Dr.ssa Teresa La Scala



